
                                                                                                          Утверждено 

                                                                                                                                                   приказом директора МБОУ СОШ с. Миништы 

                         № 148 от 31.09.2022 г. 

                                                                                                                                           

 

План мероприятий (дорожная карта) 

 по организации и обеспечению качественного питания в образовательных учреждениях 

 муниципального района Дюртюлинский район Республики Башкортостан в 2022-2023 учебном году 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия  Сроки проведения Место 

проведения/формат 

проведения 

Ответственные 

исполнители 

Информационное 

сопровождение 

(медианоситель) 

1 Республиканский конкурс 

«Лучшая школьная столовая» 

14.09.2022-

16.09.2022 г – 

муниципальный 

этап 

 

Общеобразовательные 

учреждения МР 

Дюртюлинский район- 

муниципальный этап  

Министерство 

образования и науки РБ 

– республиканский этап  

Министерство 

образования и науки РБ, 

МКУ Управление 

образования МР 

Дюртюлинский район РБ, 

руководители ОУ 

Социальные сети, 

интернет-издание, 

печатные СМИ, сайт 

Министерства 

образования и науки 

РБ 

2 Единый районный день 

открытых дверей «Родители 

Башкортостана за здоровое 

питание!», встречи с 

представителями родительских 

комитетов 

ежемесячно 

(последняя пятница 

месяца) 

Общеобразовательные 

учреждения (очно) 
МКУ Управление 

образования МР 

Дюртюлинский район РБ, 

руководители ОУ 

Социальные сети, 

сайты 

общеобразовательных 

учреждений 

3 Благотворительная школьная 

ярмарка «Вкусы 

Башкортостана -2022» 

сентябрь 2022 г. Общеобразовательные 

учреждения (очно) 
Руководители ОУ Сайты 

общеобразовательных 

учреждений 

4 Социологическое исследование 

по вопросам организации и 

качества питания в школах 

Республики Башкортостан (для  

родителей) 

с 20.09.2022 по 

25.09.2022 г. 

Общеобразовательные 

учреждения 

(дистанционно) 

Руководители ОУ Сайты 

общеобразовательных 

учреждений 



5 Проведение мероприятий 

среди обучающихся и их 

родителей (законных 

представителей) в рамках 

реализации программы 

«Разговор о правильном 

питании» 

постоянно Общеобразовательные 

учреждения (очно) 
Руководители ОУ Сайты 

общеобразовательных 

учреждений 

6 Конкурс семейной фотографии 

«Кулинарные традиции моей 

страны» 

сентябрь2022- 

апрель 2023 г. 

на платформе 

www.prav-pit.ru 

(дистанционно) 

ФГБНУ «Институт 

возрастной физиологии 

Российской академии 

образования», 

Национальная 

Ассоциация Кулинаров 

России,  МКУ Управление 

образования МР 

Дюртюлинский район, 

руководители ОУ 

Социальные сети, 

интернет-издание, 

печатные СМИ, сайты 

общеобразовательных 

учреждений 

7 Кулинарный конкурс для 

классов «Кулинария – это 

искусство» 

сентябрь2022- 

апрель 2023 г. 

на платформе 

www.prav-pit.ru 

(дистанционно) 

ФГБНУ «Институт 

возрастной физиологии 

Российской академии 

образования», 

Национальная 

Ассоциация Кулинаров 

России,  МКУ Управление 

образования МР 

Дюртюлинский район, 

руководители ОУ 

Социальные сети, 

интернет-издание, 

печатные СМИ, сайты 

общеобразовательных 

учреждений 

8 Кулинарная студия программы 

«Разговор о правильном 

питании» 

сентябрь2022- 

апрель 2023 г. 

на платформе 

www.prav-pit.ru 

(дистанционно) 

ФГБНУ «Институт 

возрастной физиологии 

Российской академии 

образования», 

Национальная 

Ассоциация Кулинаров 

Социальные сети, 

интернет-издание, 

печатные СМИ, сайты 

общеобразовательных 

учреждений 

http://www.prav-pit.ru/
http://www.prav-pit.ru/
http://www.prav-pit.ru/


России,  МКУ Управление 

образования МР 

Дюртюлинский район, 

руководители ОУ 

9 Конкурс для классов 

«Воспитываем ответственных 

потребителей» 

сентябрь2022- 

апрель 2023 г. 

на платформе 

www.prav-pit.ru 

(дистанционно) 

ФГБНУ «Институт 

возрастной физиологии 

Российской академии 

образования», 

Национальная 

Ассоциация Кулинаров 

России,  МКУ Управление 

образования МР 

Дюртюлинский район, 

руководители ОУ 

Социальные сети, 

интернет-издание, 

печатные СМИ, сайты 

общеобразовательных 

учреждений 

10 Акция Всероссийский день с 

поваром» в Республике 

Башкортостан в рамках 

реализации Всероссийского 

проекта «Шеф в школе», в 

рамках Международного дня 

повара 

20.10.2022 г. Общеобразовательные 

учреждения (очно) 
Министерство 

образования и науки РБ, 

Общероссийская 

общественно-

государственная детско-

юношеская организация 

«Российское движение 

школьников», Ассоциация 

кулинаров, рестораторов и 

отельеров РБ,  МКУ 

Управление образования 

МР Дюртюлинский район 

РБ, руководители ОУ 

Социальные сети, 

интернет-издание, 

печатные СМИ, сайты 

общеобразовательных 

учреждений 

11 Конкурс рисунков среди 

учащихся «Правильно 

питаемся – растем и 

улыбаемся» 

ноябрь 2022 г. Общеобразовательные 

учреждения 
МКУ Управление 

образования МР 

Дюртюлинский район РБ, 

руководители ОУ 

Социальные сети, 

интернет-издание, 

печатные СМИ, сайты 

общеобразовательных 

учреждений 

12 Конкурс методик «Развитие декабрь 2022  - на платформе ФГБНУ «Институт Социальные сети, 

http://www.prav-pit.ru/


социокультурного 

пространства при реализации 

программы «Разговор о 

правильном питании»  

(муниципальный, 

региональный и федеральный 

этапы) 

апрель 2023 г. www.prav-pit.ru 

(дистанционно) 
возрастной физиологии 

Российской академии 

образования», 

Национальная 

Ассоциация Кулинаров 

России,  МКУ Управление 

образования МР 

Дюртюлинский район, 

руководители ОУ 

интернет-издание, 

печатные СМИ, сайты 

общеобразовательных 

учреждений 

13 Флешмоб «Мое национальное 

блюдо» по приготовлению 

национальных блюд 

26.01.2023 г. Общеобразовательные 

учреждения 

(очно/дистанционно) 

Министерство 

образования и науки РБ, 

МКУ Управление 

образования МР 

Дюртюлинский район, 

руководители ОУ 

Социальные сети, 

интернет-издание, 

печатные СМИ, сайты 

общеобразовательных 

учреждений 

14 Республиканский конкурс 

рецептов здорового питания 

среди учащихся старших 

классов «Твое здоровье – в 

твоей тарелке» 

с 06.02.2023 г. по 

19.02.2023 г – 

муниципальный 

этап                          

с 20.02.2023 г. по 

28.02.2023 г. – 

республиканский 

этап 

Общеобразовательные 

учреждения 

(очно/дистанционно). 

Министерство 

образования и науки РБ 

(дистационно) 

Министерство 

образования и науки РБ, 

ГАУ ДПО «Институт 

развития образования РБ»,  

МКУ Управление 

образования МР 

Дюртюлинский район РБ, 

руководители ОУ 

Социальные сети, 

интернет-издание, 

печатные СМИ, сайты 

общеобразовательных 

учреждений 

15 Неделя здорового питания  с 03.04.2023 г. по  

07.04.2023 г. 

Общеобразовательные 

учреждения 

(очно/дистанционно) 

МКУ Управление 

образования МР 

Дюртюлинский район РБ, 

руководители ОУ 

Социальные сети, 

интернет-издание, 

печатные СМИ, сайты 

общеобразовательных 

учреждений 

16 Флешмоб «Здоровый Я – 

здоровая республика», в 

рамках всемирного дня 

здоровья 

07.04.2023 г. Общеобразовательные 

учреждения 

(очно/дистанционно) 

Министерство 

образования и науки РБ, 

МКУ Управление 

образования МР 

Дюртюлинский район РБ, 

Социальные сети, 

интернет-издание, 

печатные СМИ, сайты 

общеобразовательных 

учреждений 

http://www.prav-pit.ru/


руководители ОУ 

17 Социологическое исследование 

по вопросам организации  и 

качества питания в школах (для 

родителей) 

по итогам 2022-

2023 учебного года 

Общеобразовательные 

учреждения 

(дистанционно) 

Министерство 

образования и науки РБ, 

ГАНУ «Институт 

стратегических 

исследований РБ, МКУ 

Управление образования 

МР Дюртюлинский район 

РБ, руководители ОУ 

Социальные сети, 

интернет-издание, 

печатные СМИ, сайты 

общеобразовательных 

учреждений 

18 «Летний кулинарный лагерь», в 

рамках образовательного 

проекта «Разговор о 

правильном питании»  

июнь 2023 г. на платформе 

www.prav-pit.ru 

(дистанционно) 

ФГБНУ «Институт 

возрастной физиологии 

Российской академии 

образования»,  МКУ 

Управление образования 

МР Дюртюлинский район, 

руководители ОУ 

Социальные сети, 

интернет-издание, 

печатные СМИ, сайты 

общеобразовательных 

учреждений 

19 Рассмотрение вопросов 

здорового питания школьников 

на общешкольных 

родительских собраниях 

1 раз в полугодие Общеобразовательные 

учреждения 

Руководители ОУ Социальные сети и 

сайты 

общеобразовательных 

учреждений 

 

 

 

http://www.prav-pit.ru/

